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Zachecamy Kota Gospodyn Wiejskich do udziatu w konkursie ,W moim domu nic sie nie
marnuje” oraz ,Natura od kuchni”.

Konkurs dla Kot Gospodyn Wiejskich ,W moim domu nic sie nie marnuje”

Ministerstwo Klimatu i Srodowiska w ramach kampanii ,Nasz Klimat” zaprasza czltonkéw Kot
Gospodyn Wiejskich w Polsce do udziatu w konkursie ,W moim domu nic sie nie marnuje”.
Podstawowym zadaniem uczestnikow jest opisanie ekopraktyki, przyczyniajacej sie do ochrony
klimatu, ktora warto wdrozy¢ we wlasnym domu. Konkurs rozpoczyna sie 20 czerwca, a prace
konkursowe mozna zgtasza¢ do 22 lipca. Ogtoszenie wynikow nastapi nie p6zniej niz 10 sierpnia.
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Konkurs rozpocznie sie 20 czerwca. Zgtoszenia konkursowe beda przyjmowane do 22 lipca.
W zgloszeniu powinny znalez¢ sie:

e opis ekopraktyki,

e wyjasnienie na czym ona polega,

« jakie daje rezultaty,

e powody, dla ktérych ekopraktyka zostata wdrozona.

Do konkursowej pracy mozna doda¢ maksymalnie dwa zdjecia obrazujace ekopraktyke lub jej
upowszechnienie.

Tytut laureatow uzyskaja 3 najwyzej ocenione prace.
Zwycieskie zgtoszenia otrzymaja atrakcyjne nagrody finansowe:

e 1. miejsce - 9 500 zi,
e 2. miejsce - 6 500 zi,
e 3. miejsce - 3 000 zl,

Srodki finansowe powinny zostaé wykorzystane do promowania postaw proekologicznych wsréd
innych mieszkanncdw gmin, na terenie ktérych dziataja nagrodzone Kota Gospodyn Wiejskich. Moga
zosta¢ rowniez przeznaczone na zakup przedmiotéw i urzadzen, ktére pomoga czlonkom Kot
wprowadzac¢ zmiany korzystne dla srodowiska.

Nagrodzone prace laureatow oraz wyr6znione zgloszenia zostana umieszczone w e-booku , Domowy
Poradnik Ekonawykow”, ktéry zostanie opublikowany m.in. na stronie kampanii ,Nasz Klimat”

www.naszklimat.gov.pl.

Zapraszamy do udzialu w konkursie. Ogtoszenie wynikow odbedzie sie do 10 sierpnia.

Szczegdtly i regulamin konkursu dostepne na stronie:
www.gov.pl/web/edukacja-ekologiczna/konkurs-dla-kol-gospodyn-wiejskich-w-moim-domu-nic-sie-nie-



https://www.gov.pl/web/edukacja-ekologiczna/nasz-klimat
http://www.gov.pl/web/edukacja-ekologiczna/konkurs-dla-kol-gospodyn-wiejskich-w-moim-domu-nic-sie-nie-marnuje

marnuje.

W razie pytan dotyczacych Konkursu zachecamy do kontaktu mailowego: alicja.kosmalska@38pr.pl.

Konkurs dla kot gospodyn wiejskich ,Natura od kuchni”

Zachecamy kota gospodyn wiejskich do udziatu w konkursie ,Natura od kuchni”. Do 30 wrzesnia br.
kota gospodyn wiejskich zarejestrowane w Krajowym Rejestrze Két Gospodyn Wiejskich moga
nadsyla¢ swoje zgtoszenia.

od KUCHNI

Konkurs dla Két Gospodyn Wiejskich

Konkurs trwa do Lasy Panstwowe
30 wrzesnia 2022 roku

Celem ogolnopolskiego konkursu ,Natura od kuchni” organizowanego przez Lasy Panstwowe jest
promowanie i upowszechnianie wiedzy na temat zdrowej zywnosci pochodzacej z polskich laséw.
Kota gospodyn wiejskich to skarbnica wiedzy kulinarnej jak i kultury regionalnej. Wtasnie dlatego do
Nich skierowany jest ten konkurs. Polska to kraj, w ktéorym nie brakuje lesnych produktow, a
znajomos$¢ mozliwosci ich wykorzystywania jest nadal niewielka. Organizatorzy konkursu licza zatem
na kreatywnos¢ i pomystowosé ze strony Kobiet Gospodarnych i Wyjatkowych, dzieki ktérym lasy i
ich dary zostana docenione przez nasze spoteczenstwo.

KGW, ktoére chca wziaé¢ udziat w konkursie, musza zaprezentowaé¢ pomysty na dziatania promujace
lasy i zywnos¢ pochodzenia leSnego. Moze to by¢ na przyktad organizacja stoiska popularyzujacego
produkty runa lesnego albo przeprowadzenie warsztatow czy konkursu kulinarnego na najlepsza
potrawe z wykorzystaniem produktéw z lasu. Pod uwage brane beda takze zajecia dla dzieci, na
przyktad lekcje o prozdrowotnych walorach lesnej zywnosci. Na laureatéw czeka dofinansowanie w
wysokosci do 5 tys. zt netto.

Szczegdtowe informacje dotyczace konkursu znajduja sie na stronie internetowej Centrum

Informacyjnego Lasow Panstwowych www.cilp.lasy.gov.pl/konkursy/kgw oraz portalu
spotecznosciowym Facebook https://www.facebook.com/LasyPanstwowe

Po zakonczeniu konkursu organizator planuje zebra¢ i wyda¢ w publikacje ,Dzika kuchnia. Dobre z
lasu” - najlepsze regionalne, domowe przepisy wykorzystujace lesne produkty. Wyjatkowa ksiazka
kucharska z lokalnymi przepisami két gospodyn wiejskich bedzie dostepna miedzy innymi w formie
darmowego pliku pdf, do pobrania ze strony Laséw Panstwowych.
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Konkurs dla K6t Gospodyn Wiejskich

Zapraszamy Kola Gospodyn Wiejskich

do udzialu w ogbinopolskim konkursie!
Razem promujmy lasy, zdrowy tryb zycia

i najlepsze produkty, ktére daje nam naturat

Aby wzigt udzucll w konkursra zuproponu;
drziolania promujgee zdrowq fywnost

z polskich lastw. Przygotuj stoisko

z produktami runa leSnego, warsztaty lub

konkurs kulinarmy na najlepszq potrawe

z ich wykorzystaniem albo z:ggcic dia

dzieci na temat waloréw zywnosci z lasu.

Najciekawsze propozycje nugmdnmy

dofinansowaniem w wysokosci do §

ontakt | nadsylanie 2gloszefi: Zasady udzialu dostepne w regulaminie na:
onkurskgw@cilplasy.govpl ) www.cilplasy.gov.pl/konkursy
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